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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
 

 

  

 

-DÍA 31 MARZO 

Espirales tricolor con tomate 

Rombos de merluza con lechuga y 

remolacha 

Fruta y pan 

-DÍA 3- 

.Patatas guisadas con verduras                                                                                      

.Filete de pollo empanado         

con lechuga 

Yogur sabor y pan 

-DÍA 4- 

Arroz con salsa de tomate              

.Filete de merluza en salsa con 

daditos de calabacín 

Fruta y pan 

-DÍA 5- 

.Lentejas estofadas con verduras          

.Tortilla española con lechuga y 

zanahoria 

Fruta y pan 

-DÍA 6- 

 

 

 

-DÍA 7- 

 

 

 

-DÍA 10- 

.Crema de calabaza con queso    

.Lomo de Sajonia a la gallega          

YOGUR SABOR y pan 

  

 

 

  


